GRUNDKURS
SPIRITUELLES
HelleEN

Méochtest du die Grundlagen des spirituellen/energetischen Heilens
erlernen und Kenntnisse Uber die verschiedenen Energiesysteme des
Menschen bekommen?

Mochtest du deine Wahrnehmung schulen und
das Erlernte fir dich und dein Umfeld im Alltag anwenden?

Méchtest du deine persdnliche spirituelle Entwicklung férdern und
dadurch deine Lebenskraft stiarken und dich selbst besser kennen
lernen?

Mochtest du mehr Uber Themen wie ,Trinitat, Karma, Inkarnation, Geister,
Elemental und Lichtkérper” erfahren und tiefgreifende Meditationen
erleben?

Der Grundkurs ist fir alle die sich angesprochen fihlen,
ohne Vorkenntnisse!
Ich freue mich tGber deine Anmeldung!



Modul 1 Modul 2

- Einfihrung ins Spirituelle Heilen - Heilenergien anwenden
- EinfUhrung in die Energiesysteme des Menschen - weitere Energiesysteme des Menschen: Erde-Kosmos-Verbindung,
- Aktivieren der universellen Heilenergie Meridiansystem, Kérpersysteme, Harasystem
- Lichtkorper-Erweiterungen - Lichtkorper-Erweiterungen
- R&ume und Menschen reinigen von Fremd-Energien - Frequenzerhdhung deines Energiesystems
- Praktische Wahrnehmungstbungen - aktivieren und anwenden der 5 Elemente/Symbole
- Geister ins Licht fihren - aktivieren und Verbindung des Erzengels ALPHA
- Praxis spirituelles Heilen - Praxis spirituelles Heilen
- gefihrte Meditationen mit Aufgestiegenen-Meister-Energien - geflihrte Meditationen mit Aufgestiegenen-Meister-Energien
und Erzengel-Energien und Erzengel-Energien
- Gesprache und Fragenbeantwortung - Gesprache und Fragenbeantwortung
Thema: Trinitat (Korper-Geist-Seele) Themen: Karma (Ursache und Wirkung), was geschieht bei der

Lichtkorpererweiterung? Und vieles mehr!

Datum: SA/SO, 5./6. September 2026 Daten: SA/SO, 3./4.Oktober 2026
SA/SO, 31.Oktober/1. November 2026
Zeit: 9.30 - ca. 15.00 Uhr (inkl. Pausen) SA/SO, 28./29. November 2026
Ort: Auszeitraum, Schillerstrasse 1, 9000 St. Gallen Zeit: 9.30 - ca. 15.00 Uhr (inkl. Pausen)
Kosten: CHF 420.00 Ort: Auszeitraum, Schillerstrasse 1, 2000 St. Gallen
Kosten: CHF 420.00 (pro Wochenende)

CHF 1260.00 insgesamt fir Modul 2

Anmeldungen bitte bis: 22. August 2026 Kursleitung:  Maja Beurer, Med. Masseurin EFA
maja.beurer@bluewin.ch oder 076 442 17 76 Lehrerin fir Spirituelles Heilen/Energiearbeit
Guisanstrasse 65, 9010 St. Gallen



